DROGI RODZICU, TO OFERTA DLA
CIEBIE!

WARSZTAT
DLA RODZICOW

Uczestnictwo w spotkaniach
b@dz1e okazja do:
uzyskania wiekszej §wiadomosci swoich YBEZ KLAPSA - JAK
uczué, mysli, przekonan i potrzeb; V/ MILOSCIA I SZACUNKIEM
¢ zdobycia umiejetno$ci rozpoznawania P
WYZNACZAC DZIECKU

motywow swoich dzialan;

¢ nabycia umiejetnosci kontroli zachowan GRANICE”
pod wplywem silnych emocji;

e poznania i przeéwiczenia nowych
umiejetnosci wychowawczych;

e przyjrzenia sie roznicy miedzy kara,

a konsekwencja. |

Terminy:

Cykl 6 spotkan

Srody: 10:00-12:00

Pierwsze spotkanie: 24.04.2024r.

Miejsce:
Dzial Wspierania Rodziny SOPS
Brwinéw, ul. Grodziska 31

Prowadzacy:
Olga Jastrzebska — pedagog, trener
umiejetnoéci wychowawczych, psychoterapeuta




